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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка: 

Рабочая программа музыкального руководителя государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 63 Кировского района Санкт- 

Петербурга (далее ГБДОУ) на 2024-2025 учебный год разработана в соответствии с 

образовательной программой дошкольного образования государственного бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 63 Кировского района Санкт- 

Петербурга (далее по тексту – программа), является локальным актом ГБДОУ, определяющим 

объем, порядок, содержание изучения образовательной области художественно эстетическое 

развитие Музыка образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ 

обучающимися. Программа является неотъемлемой частью образовательной программы 

дошкольного образования ГБДОУ 

 

Цель Реализация содержания образовательной программы 
дошкольного образования в соответствии с требованиями 
ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи • охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение единых для Российской Федерации 
содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского 

народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; 

• создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

• построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию 

для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• обеспечение  психолого-педагогической  поддержки 

семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 



 детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 

развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования. 

Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей 

(законных представителей), совершеннолетних членов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-правовые 

документы 
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон “Об образовании в 

Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона 

“Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации”» 

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон “Об образовании в 

Российской Федерации” по вопросам воспитания 

обучающихся» 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 

71847) 

• Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17 октября 

2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022); 

• Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 



 07.05.2018  №  204  «О  национальных  целях  и 

стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 
на период до 2025, утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р; 

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

• Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020г. «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические   требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021г. «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

• Образовательная программа дошкольного образования; 

• Устав; 

• Локально-нормативные акты 

Срок реализации 
рабочей программы 

2024-2025 учебный год 
(2 сентября 2024 – 31 августа 2025 года) 

 

1.2. Характеристика возрастных особенностей развития детей 

Возрастные особенности детей группы раннего возраста 2 – 3 лет. 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. 

Слушание: Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепиано, 

металлофона). 

Пение: Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы 

в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения: Развивать эмоциональность и образность восприятия 

музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с 

ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет. 

Слушание: На шестом году слушание музыки у ребенка остается по-прежнему одним из 

наиболее привлекательных видов детской музыкальной деятельности. 

Большинство детей к этому возрасту овладевают культурой слушания. Различают не только 

первичные жанры музыки, но и их виды, а также эмоционально – образное содержание музыки. 

Дошкольники могут воспринимать форму произведения, чувствовать смену характера музыки, 

динамику развития музыкального образа. Они выделяют большинство средств музыкальной 



выразительности, отдельные интонационные ходы. 

В этом возрасте интенсивно продолжается развитие музыкально – сенсорных способностей. Дети 

могут довольно тонко слышать и различать выразительные отношения музыкальных звуков. 

Далее развивается ладово-высотный слух. Дети начинают различать интонационно – 

мелодические особенности музыкального произведения. Ребенок этого возраста способен к 

анализу музыкального произведения, его оценке: может сравнивать, обобщать, выделять 

отдельные музыкальные произведения по какому-либо признаку (жанру, характеру, содержанию 

и т. п.). 

Таким образом, дети шестого года жизни обладают большими возможностями для дальнейшего 

восприятия музыкальных произведений различных стилей, жанров, видов и т. д.Однако 

необходимо помнить, что имеющиеся у детей этого возраста знания, умения и навыки не 

обладают особой прочностью и даже в какой – либо период могут временно утрачиваться. 

Пение и песенное творчество: Как правило, у ребенка этого возраста сформирована 

потребность в пении: он способен петь гораздо более сложные по мелодическим и ритмическим 

особенностям песни, владеет разнообразным по тематике репертуаром. В этом возрасте можно 

отметить следующие положительные особенности пения детей: 

− голос стал более звонким. 

− более дифференцированно выделяются дети с высокими и низкими голосами, для большинства 

характерен диапазон в пределах ре – си первой октавы 

− налаживается вокально-слуховая координации; дети начинают осознанно следить за 

правильностью и точностью певческой интонации, начинают пользоваться самоконтролем, 

исправлять неточности своего пения (но лучше слышат пение другого ребенка). 

− могут петь не только выразительно напевно, но и отрывисто. если это необходимо для 

передачи выразительности музыкальных образов и настроений, переданных в песне. 

− могут петь на одном дыхании фразы песни. 

− певческая дикция у большинства детей правильная. 

− совместное пение отличается слаженностью голосов по тембру и динамическим оттенкам. 

В то же время голос у детей остается достаточно хрупким, продолжается формирование 

вокальных связок. Педагогу следует помнить об охране детского голоса, тогда при соблюдении 

этого условия дети могут успешно осваивать далее певческую деятельность 

Музыкально – ритмическая деятельность: На шестом году жизни продолжается дальнейшее 

физическое и психическое, а также музыкальное развитие ребенка. У него формируется осанка, 

движения становятся более свободными и выразительными, а в сюжетных играх, танцах – более 

осмысленными и управляемыми, более слаженными и уверенными. 

Ребенок может и желает овладевать игровыми навыками и танцевальными движениями, 

требующими ритмичности и координированности их исполнения. Дети этого возраста имеют 

достаточный запас игровых и танцевальных умений, для них характерно большое желание 

участвовать в играх, танцах. упражнениях, этюдах. Они свободно ориентируются в пространстве 

помещения, в достаточной мере легко выполняют основные движения. 

Большинство детей с удовольствием включаются в творческие игровые ситуации, в свободные 

пляски; любят придумывать свои танцы, главным образом на основе знакомых движений. 

Однако, безусловно, возможности ребенка шестого года жизни еще несколько ограничены: в 

движениях еще нет необходимой пластичности, выразительности. 

Таким образом, в этом возрасте у детей имеются прекрасные возможности для овладения 

музыкально – ритмическими движениями. Однако необходимо при физических нагрузках (в 

играх, танцах) учитывать группу здоровья каждого ребенка. 

Игра на детских музыкальных инструментах: На шестом году жизни движения детей 

становятся все более координированными, поведение – более осмысленным и управляемым 

самим ребенком. Продолжают развиваться основные музыкальные способности: ритмическое 

чувство и мелодический слух. Все это во многом объясняет большое желание детей заниматься 

игрой на музыкальных инструментах, в частности на металлофоне. 

В элементарных импровизациях на металлофоне наибольших успехов дошкольники добиваются 

в использовании таких средств музыкальной выразительности, как динамические оттенки, 

ритмические особенности, тембровая окраска звука. Мелодическая линия музыкальной ткани 

привлекает детей, но передача ее удается им лишь пока в свободной импровизации. 

При обучении игре на металлофоне ребята легко осваивают игру только на двух пластинках, не 



соседствующих друг с другом, т. к. ку ребенка еще недостаточно развита микрокоординация 

руки. 

В этом возрасте у дошкольника проявляется чувство ансамбля, прежде всего ритмического. 

Таким образом, они физически и психически готовы осваивать далее игру на детском 

музыкальном инструменте – металлофоне, а также и 

на других музыкальных инструментах 

 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет. 

Слушание: На седьмом году жизни ребенок имеет более широкий кругозор, достаточный 

уровень интеллектуального развития и музыкального образования, т.е. обладает большими 

возможностями для слушания довольно сложных музыкальных произведений. У него имеется 

значительный запас музыкальных впечатлений, он знает некоторых композиторов. Ребенок 

избирательно относится к музыке, мотивируя свой выбор. 

В этом возрасте дети способны прослушать относительно крупные музыкальные произведения, 

чувствовать их форму, вслушиваться в интонационные ходы и ритмические особенности, 

довольно тонко слышать и осознавать характер музыки, комплекс средств музыкальной 

выразительности, поскольку у большинства из них в этот период интенсивно развиваются такие 

способности, как музыкальное воображение и мышление. Поэтому ребенок также давать анализ 

музыкального произведения, сравнивать, выделять, обобщать отдельные особенности 

музыкального языка и речи. 

Успешность ребенка в данном виде музыкальной деятельности объясняется тем, что к этому 

возрасту достаточно развит психологический механизм восприятия музыки: 
- эмоциональная отзывчивость на музыку; 

- развитый музыкальный слух; 

- память; 

- музыкальное мышление как обобщенное качество  музыкального восприятия; 

- способность к творчеству. 

Кроме того, при системном подходе к педагогическому процессу музыкального образования на 

седьмом году жизни у большинства детей развиты музыкально – сенсорные способности, так как 

в этом возрасте совершенствуется работа анализаторов (слух). 

Таким образом, у детей этого возраста имеются большие возможности для дальнейшего 

приобщения к музыке различных стилей и эпох. Однако необходимо бережно относиться к 

ребенку, не перегружая его большим количеством различных музыкальных впечатлений. 

Пение и песенное творчество: На седьмом году жизни ребенок обладает довольно большими 

возможностями в певческой деятельности. Происходит дальнейшее развитие высшей нервной 

деятельности ребенка, повышается работоспособность его нервной системы. Он обладает 

достаточно окрепшим голосовым аппаратом, хотя голосовые связки еще не сформированы 

окончательно. Дети поют негромко, но напевно и звонко. 

Диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы: до первой октавы - до второй октавы, 

хотя по – прежнему выделяются дети с высокими и низкими голосами. 

Большинство детей имеют значительный запас песен, выделяют любимые. Ребята, как правило, 

испытывают эстетическое наслаждение при удачном исполнении прекрасной песни. Они могут 

осознанно осваивать различный по тематике и более яркий по средствам музыкальной 

выразительности песенный репертуар. Например, в исполнении детей величественно звучит 

песня о Родине и в то же время они легко. С юмором передают содержание игровой, шуточной 

песни. 

В этом возрасте при эффективном педагогическом процессе дошкольники могут свободно 

овладевать азбукой певческого исполнительства. При собранности внимания все дети могут 

чисто интонировать, однако при малейшем отвлечении некоторые из них поют мелодию неверно. 

Ритмический и динамический ансамбль, как правило, отличается слаженностью и не вызывает 

затруднений. 

Ребята могут самостоятельно петь подолгу, однако это не всегда желательно. Взрослым 

необходимо постоянно заботиться об охране детского голоса. 

Музыкально – ритмическая деятельность: На седьмом году жизни происходит дальнейшее 

физическое и психическое развитие ребенка: внимание его становится более 

сконцентрированным, развивается воображение и мышление, он свободно ориентируется в 



пространстве. В этом возрасте дети достигают кульминации развития движений, в том числе и 

под музыку, - они становятся легкими, изящными и пластичными. У дошкольников резко 

возрастает способность к овладению довольно сложными по координации и темпу исполнения 

движениями, которые могут исполняться ими ритмично и грациозно. 

В движениях под музыку дети легко ориентируются на композицию игры, на форму 

исполняемого танца, на характер музыки, а также пластично передают не только 

изобразительные, но и выразительные особенности музыки. Это возможно за счет развития 

музыкальных способностей, прежде всего чувства ритма и эмоциональной отзывчивости на 

музыку. 

На седьмом году жизни у детей уже имеется большой объем музыкальных и двигательных 

навыков и происходит их дальнейшее закрепление. 

Как правило, сформирована потребность в освоении новых движений, овладении играми. 

Плясками. Некоторые ребята, без напоминания со стороны взрослого стремятся самостоятельно 

осваивать новые движения, добиваясь качественного их исполнения, принципиально оценивают 

качество как своего исполнения, так и движений сверстников. 

В играх, танцах дети прекрасно владеют чувством партнера, стремятся согласованно двигаться в 

паре, хороводе. 

Ребенок инициативен и активен как в музыкально – игровом, так и в танцевальном творчестве. 

Дети могут подгруппой придумывать новый танец (в основном из знакомых движений), а также с 

удовольствием импровизируют в свободных плясках. 

Таким образом, на седьмом году жизни у дошкольников имеются прекрасные возможности для 

овладения в совершенстве музыкально – ритмической деятельностью. Однако необходимо 

помнить, что, хотя они уже способны исполнять довольно крупные композиции, это все же 

требует от них немалых физических усилий. Поэтому педагог должен обязательно учитывать 

группу здоровья каждого ребенка. 

Игра на детских музыкальных инструментах: На седьмом году жизни у детей, как уже 

известно, интенсивно осуществляется физическое и психическое развитие; должное развитие 

получили музыкальные способности, поэтому дошкольники имеют гораздо большие 

возможности для освоения самых различных детских инструментов. Они могут с удовольствием 

осваивать новые пьесы на металлофоне, где необходимо играть на рядом расположенных 

пластинках. Дети, достигшие наибольших успехов в игре на металлофоне, легко осваивают игру 

на других музыкальных инструментах: триоле, цитре, детском аккордеоне, электромузыкальных 

инструментах. 

Дети с желанием участвуют в выступлении оркестра. Они легко разбираются в мелодических и 

ритмических особенностях простых по музыкальной ткани пьес. 

Ребенок может проявлять завидное усердие при освоении музыкального произведения, большое 

удовольствие он получает от выразительной, слаженной игры в оркестре. 

Дошкольники также с удовольствием импровизируют на знакомых инструментах, вслушиваясь в 

мелодии, однако подбирать на слух знакомые мелодии могут лишь отдельные, музыкально 

одаренные дети. 

За неимением детских музыкальных инструментов ребята могут исполнять довольно сложные 

ритмические рисунки на ударных инструментах, на ритмических самодельных игрушках; могут 

достаточно тонок вслушиваться в музыкально – ритмические, мелодические особенности 

музыкального произведения, тем самым успешно развивая свои музыкальные способности. 

 

1.3 Планируемые результаты освоения рабочей программы 
 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к 3 годам 

1. Ребенок с удовольствием слушает чтение взрослым наизусть потешек, стихов, 
песенок, сказок с наглядным сопровождением. 

2. Ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 
за взрослым. 

3. Ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения, игровые действия под музыку. 

4. Ребенок повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает 
указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 
ориентирам. 



5. Ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к 6 годам 

1. Выполняет ритмические движения под музыку. 

2. Демонстрирует гибкость, ловкость, координацию. 

3. Выполняет упражнения в заданном ритме и темпе. 

4. Способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 
знакомых упражнений. 

5. Ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной 
деятельностью. 

6. Различает виды, жанры, формы в музыке. 

7. Проявляет музыкальные способности. 

8. Ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы к окончанию 

дошкольного возраста к 7 годам 

1. Ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства. 

2. Ребенок может контролировать свои движение и управлять ими. 

3. Ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности. 

4. Ребенок имеет предпочтения в области музыкальной деятельности. 

5. Ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 
с различными видами и жанрами искусства. 

6. Обладает начальными знаниями об искусстве. 

 

1.4. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе 

наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики 



2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности Художественно-эстетическое развитие (Музыка). 

Группа раннего возраста. От 2 до 3 лет 

Основные задачи воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное 

произведение и эмоционально на него реагировать. 

Направление Содержание образовательной деятельности. 

Слушание педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 
понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте 
(высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 
педагогом); поощряет сольное пение. 

Музыкально- 
ритмические 

движения 

педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает 
формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полу приседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым 

галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

Старшая группа. От 5 до 6 лет 
 

Основные задачи продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; 

накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий 

на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 
развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Направления Содержание образовательной деятельности. 



Слушание педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 
некоторых композиторов. 

Пение педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» 

второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 
содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 
детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное 
творчество 

педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 
ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально- 
ритмические 
движения 

педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально- 
образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 
народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 
(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально- игровое 

и 

танцевальное 

творчество 

педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

 

 

 

 



Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 
 

Основные задачи воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и 

эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать 

дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 
формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

Направления Содержание образовательной деятельности. 

Слушание педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления 

детей и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 

фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 
(опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); 
педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую координацию; закрепляет у детей практические 

навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 
самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное 

творчество 

педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 
поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя 
для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 
так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 
различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 



Музыкально- 

игровое и 

танцевальное 

творчество 

педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в  оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 

обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения 
в оркестре и в ансамбле. 
Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 
музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 
реализации музыкально-творческих способностей ребенка. 

 

Задачи воспитания 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания • Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с возрастными особенностями). 

• Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры. 

• Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

• Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно- 
творческой деятельности. 

• Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми. 

• Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми). 



2.2 Интеграция с другими образовательными областями 

Процесс интеграции представляет собой объединение в единое целое ранее разрозненных 

компонентов и элементов системы на основах взаимозависимости и 

взаимодополняемости. Принцип интеграции образовательных областей выступает как 

основополагающий принцип работы ДОУ. Интегративный подход даёт возможность 

развивать в единстве познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности. 

 

Образовательная 

область 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Формирование представления о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие навыков игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. 

Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и 

сверстниками; 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности 

в различных видах музыкальной деятельности. 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Расширение музыкального кругозора детей; 

Сенсорное развитие; 

Формирование целостной картины мира средствами музыкального 

искусства, творчества. 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих 

впечатлений, характеристики музыкальных произведений; 
Практическое овладение детьми нормами речи; 
Обогащение «образного словаря» 

Образовательная 

область 

«Художественно - 

эстетическое 

развитие» 

Развитие детского творчества; 

Приобщение к различным видам искусства; 

Использование художественных произведений для обогащения 

содержания музыкальных примеров; 

Закрепления результатов восприятия музыки. 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности 

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Развитие физических качеств в ходе музыкально - ритмической 

деятельности; 

Использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской 

деятельности и двигательной активности; 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 

Формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксации. 



2.3 Формы организации музыкальной деятельности 

Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных 

занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности. 

Занятия 

Взаимодействие с детьми 

в разных видах 
деятельности 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Групповая 

Подгрупповая 

Групповая 
Подгрупповая 

Индивидуальная 

Подгрупповая 

Индивидуальная 

Слушание, Слушание музыки, Музыкально- 

соответствующее возрасту, сопровождающей художественная 

народной, классической, проведение режимных деятельность (в разных 

детской музыки. моментов (колыбельная видах самостоятельной 

Музыкально-дидактические перед сном, веселая музыка детской деятельности). 

игры. на прогулке, музыка на Импровизация на 

Беседы интегративного зарядке, на занятиях по инструментах. 

характера. изобразительной Музыкально-дидактические 

Интегративная детская деятельности) игры. 

деятельность. Музыкальные подвижные Игры-драматизации. 

Совместное и игры Аккомпанемент в пении, 

индивидуальное Интегративная детская танце на озвученных и не 

музыкальное исполнение. деятельность озвученных игрушках и др. 

Музыкальные упражнения. Концерты импровизации (в Детский ансамбль, оркестр 

Распевки. группе и на прогулке) Игры в «концерт», 

Двигательные,  «спектакль», «музыкальные 

пластические,  занятия», «оркестр». 

танцевальные  Подбор на инструментах 

Этюды.  знакомых мелодий и 

Танцы.  сочинения новых 

Задания.   

Концерты-импровизации.   

Музыкальные сюжетные   

игры.   

Праздники, развлечения, досуги, концерты. 



2.4 Комплексно-тематическое планирование 

Построение всего образовательного процесса происходит вокруг одной центральной темы. Это дает большие возможности для 

развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. Выделение основной темы периода не означает, что 

абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода – интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

 

Перспективное планирование работы по музыкальному воспитанию  в группе раннего дошкольного 

возраста (2 - 3 года) 

 

Сентябрь 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Побуждать детей передавать ритм ходьбы и бега вместе с воспитателем. 

Учить детей двигаться с предметами (листочками, флажками), выполнять 

простые танцевальные движения по показу воспитателя. Побуждать детей 

передавать простые игровые действия. 

«Ловим – бегаем» Тиличеева, «Мы шагаем» 

Рустамов, «Листики-платочки» Гольцов, 

«Свободная пляска», «Гопачок» 

Макшанцева, «Игра в прятки» Рустамов. 

Восприятие 
музыкальных 
произведений: 

Учить детей слушать мелодию спокойного характера, откликаться на 
музыку веселую, плясовую. Учить различать тихое и громкое звучание. 
Отмечать хлопками изменение мелодии музыки. 

«Колыбельная» Тиличеева, «Ах вы, сени!» 

р.н.м., «Ловкие ручки» Тиличеева. 

Пение: Приобщать детей к пению, побуждать малышей подпевать взрослому 

повторяющиеся слова. 

«Да-да-да!» Тиличеева», «Кошка» 

Александров. 

Развлечение: Развивать эмоциональную отзывчивость малышей. Закреплять знание 

знакомой сказки. 

«Курочка Ряба». 

Октябрь 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым. Учить детей начинать движения с 

началом музыки и заканчивать с ее окончанием. Побуждать детей 

передавать игровые образы. 

«Флажки» лат.н.м., «Ходим-бегаем» 

Тиличеева, «Гопачок» Макшанцева, 

«Певучая пляска», «Кошка и котята» 

Витлин. 



 

Восприятие: Учить детей слушать музыку контрастного характера: спокойную и 

бодрую и т.д. Учить малышей различать высокие и низкие звуки. 

«Баю-баю» Красев, «Праздничная» 

Попатенко, «Птица и птенчики» Тиличеева. 

Пение: Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление 

внимательно вслушиваться в песню. 

«Курочка» Попатенко, «Зайка» обр. 

Лобачева. 

Развлечение: Развивать эмоциональную отзывчивость детей, побуждать их активно 

участвовать в развлечении. 

«Мы в лесу». 

Ноябрь 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Побуждать малышей выполнять простейшие действия с предметами. 

Приобщать детей к элементарным игровым действиям. Вызвать у детей 

желание играть в прятки. 

«Марш» Соколовский, «Ножками 

затопали» Раухвергер, «В лесу» Рустамов, 

«Гуляем и пляшем» Раухвергер, «Где же 

наши ручки?» Ломова. 

Восприятие: Обогащать слуховой опыт детей разным по высоте и тембру звучанием. 

Приобщать детей к слушанию простых песен. 

«Праздничная» Попатенко, «Серенькая 

кошечка» Витлин, «На чем играю?» 

Рустамов. 

Пение: Побуждать малышей включаться в исполнение песен, повторять нараспев 

последние слова каждого куплета. 

«Птичка» Попатенко, «Вот так, хорошо!» 

Попатенко, «Зайка» обр. Лобачева. 

Развлечение: Развивать эмоциональную отзывчивость детей. «Музыкальные игрушки». 

Декабрь 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Репертуар 



 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Приобщать детей к исполнению танца с атрибутами. Учить выполнять 

притопы, «фонарики», «пружинки». Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в пространстве. 

«Снежинки» Вихарева, «Вот какая елка!» 

обр. Слонова, «Зайчики и лисичка» 

Финаровский, «Игра с мишкой» 

Финаровский. 

Восприятие: Учить детей малышей слушать песню, понимать ее содержание. 

Совершенствовать ритмическое восприятие. 

«Лошадка» Раухвергер, «Зима» Красев, 

«Кукла шагает и бегает» Тиличеева. 

Пение: Развивать умение подпевать повторяющиеся фразы. Развивать 

эмоциональную отзывчивость детей. 

«Елка» Попатенко, «Птичка» Попатенко, 

«Спи, мой мишка!» Тиличеева. 

Развлечение: Привлекать детей к посильному участию в празднике. Способствовать 

формированию навыка перевоплощение в игровые образы. 

«Здравствуй, Елочка!». 

Январь 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Развивать способность детей воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, топать, выполнять «пружинки»). Учить 

детей ориентироваться в игровой ситуации. 

«Устали наши ножки» Ломова, «Стукалка» 

Теплицкая, «Бубен» обр. Фрида, «Разбудим 

Таню» Тиличеева. 

Восприятие: Учить малышей слушать веселые, подвижные песни, понимать их 

содержание. Развивать звуковысотный и ритмический слух. 

«Машина» Волков, «Зима» Карасева, 
«Теремок». 

Пение: Развивать умение подпевать фразы в песне вместе с педагогом. «Спи, мой мишка!» Тиличева, 

«Машины» Чичков. 

Развлечение: Развивать эмоциональную отзывчивость, поднять настроение детей. «Снегурочка и зайчики». 

Февраль 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Репертуар 



 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием, выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную; менять 

движения с изменением содержания песни. 

«Марш» Тиличеева, «Паровоз» 

Филиппенко, «Маленький хоровод» 

Раухвергер, «Вот денек» укр.н.м., «Догони 

нас, мишка!» Тиличеева. 

Восприятие: Учить малышей слушать песни бодрого характера, понимать и 

эмоционально реагировать на их содержание. Продолжать развивать 

звуковысотный и ритмический слух детей. 

«Самолет» Тиличеева, «Игра с лошадкой» 

Кишко, «Теремок». 

Пение: Вызвать активность детей при подпевании. Постепенно приучать к 

сольному пению. 

«Машенька-Маша» Тиличеева, 

«Вот так,хорошо!» Попатенко, 

«Пирожок» Тиличеева. 

Развлечение: Развивать способность детей следить за действиями игровых персонажей, 

сопереживать, активно откликаться на их предложения. 

«Ладушки в гостях у бабушки». 

Март 

Вид 
деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Учить детей менять движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. Побуждать детей принимать активное участие в 

игровой ситуации. 

«Ноги и ножки» Агафонников, «Приседай» 

Роомэре, «Прилетела птичка» Тиличеева. 

Восприятие Внимательно слушать песни веселого, бодрого характера, понимать их 

содержание. Совершенствовать умение детей различать звуки по высоте. 

«Солнышко» Иорданский, «Птички» Фрид, 
«Чудесный мешочек». 

Пение Развивать умение подпевать фразы в песне, подражая протяжному пению 

взрослого. 

«Птичка» Попаиенко, «Вот как хорошо» 

Попатенко, «Корова» Попатенко. 

Развлечение: Развивать у детей умение следить за действиями сказочных персонажей. «Свою маму берегите, дети!» 

Апрель 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Двигаться в соответствии с характером и текстом песни, начинать 

движение после музыкального вступления. Выполнять простейшие 

движения с платочком, погремушкой. 

«Светит солнышко» Макшанцева, 

«Березка» Рустамов, «Погремушки» 

Раухвергер. 



 

Восприятие: Приобщать детей к слушанию песен изобразительного характера. 

Формировать ритмический слух детей. 

«Дождик» обр. Фере, «Ноги и ножки» 

Тиличеева, «А кто это?» Рустамов. 

Пение: Учить детей петь протяжно с педагогом, правильно интонируя 

простейшие мелодии. Выполнять движения по тексту песни. 

«Праздничная» Попатенко, «Уточка» 

Попатенко, «Похлопаем в ладошки» 

Макшанцева. 

Развлечение: Вызвать радость от встречи со знакомым персонажем. «Колобок» 

Май 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Учить детей двигаться в соответствии с характером музыки, меняя 

движения со сменой частей. Формировать умение детей двигаться с 

флажками по кругу. Принимать активное участие в игровой ситуации. 

«Ходим-бегаем» Тиличеевой, «Гуляем и 

пляшем» Раухвергер, «Греет солнышко» 

Вилькорейская, «Кошка и котята» Витлин. 

Восприятие: Учить детей слушать и различать по характеру контрастные пьесы. 

Различать характер двух частей пьесы (спит или пляшет). 

«В лесу» (медведь, зайка) Витлин, 

«Мишка пришел в гости» Раухвергер. 

Пение: Учить детей петь протяжно, выразительно простые песенки, понимать их 

содержание. 

«Зайка» обр. Лобачева, «Кошка» 

Александров, «Где же наши ручки?» 

Развлечение: Развивать эмоциональную отзывчивость малышей. «Теремок» 

Июнь 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

«Игра с бубном» Раухвергер, 

«Калинка» р.н.м. 

Восприятие: «В лесу»: «Кукушка», «Зайка», медведь» Витлин, другие знакомые пьесы по выбору педагога. 

Пение «Жучка» Кукловская, 
«Буль-буль» Попатенко. 

Развлечение: «Три медведя». 



Июль-Август 

Вид деятельности Знакомые игры и пляски. Репертуар 

Музыкально-ритмические 

движения: 

Знакомые игры и пляски. 

Восприятие: Знакомые песни и упражнения по выбору педагога. 

Пение: Знакомые песни по выбору педагога. 

Развлечение: «Мишка-шалунишка». 

Перспективное планирование работы по музыкальному воспитанию в старшей группе (5-6 лет) 

 

Сентябрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: развивать чувство ритма, 

умение передавать в движении характер музыки. Свободно 

ориентироваться в пространстве. Познакомить с движениями 

хоровода, менять движения по музыкальным фразам. 

2. Навыки выразительного движения: развивать внимание, 

двигательную реакцию. Учить импровизировать движения разных 

персонажей. 

«Марш» Надененко, 

«Упражнение для рук» Шостакович, 

«Великаны и гномы» Львов-компанеец, 

«Попрыгунчики» Сметана, 

«Русский хоровод» Ломова, 

 

«Чей кружок быстрее соберется» обр. Ломовой, 

«Плетень» обр. Каплуновой. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение 

для развития 
слуха и голоса 

Учить детей различать жанры музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, четкий ритм, выразительные 

акценты, настроение, динамику. 

Развивать ритмический слух, различать звуки б 3. 

«Марш деревянных солдатиков» Чайковский, 

«Голодная кошка и сытый кот» Салманов, 

«Тук, тук молотком» р.н.м. 



Пение: 

• Развитие 

певческих 

навыков 

• творчество 

Формировать певческие навыки: петь легким звуком, в диапазоне 

ре1- до2,брать дыхание пере началом пения и между 

музыкальными фразами. Учить инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

«Бай-бай, качи» р.н.м., 

«Жил-был у бабушки» обр. Каплуновой, 

«Урожай собирай» Филиппенко, 

«Дин - дон». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять простейшие песенки на детских 

музыкальных инструментах (коробка, треугольник). 

«Строители» р.н.м. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей заниматься музыкальной, театрализованной 

деятельностью. 

Фланелеграф, лесенка, пальчиковый театр, 

металлофон. 

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-игровую деятельность, 

развивать эмоциональную отзывчивость. 

«Здравствуй, детский сад!» 

Октябрь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить детей слышать, 

различать и отмечать в движении смену регистров Закреплять 

умение детей выполнять движения плавно, мягко и ритмично. 
2. Навыки выразительного движения: Побуждать детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песен. Развивать ловкость и внимание. 

«Марш» Золотарев, 
«Поскачем» Ломова, 

«Гусеница» Агафонников, 

«Упражнения с лентами» Шостакович, 

«Ковырялочка» р.н.м., 

«Дружные пары» Штраус, 

 

«Чей кружок» Ломова, 

«Ловишка». 

«Шел козел по лесу» р.н.м., 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 
произведений 

• Упражнение 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

произведениями классической музыки. Учить различать песенный, 

танцевальный, маршевый характер музыкальных произведений. 

Учить различать ритмические рисунки нескольких попевок. 

«Осенняя песня» Чайковский, 

«На слонах в Индии» Гедике, 

«Парень с гармошкой» Свиридов, 

«Определи по ритму» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

• творчество 

Формировать умение детей певческие навыки: умение петь легким 

звуком, произносить отчетливо слова, петь умеренно громко и 

тихо. 

Поощрять первоначальные навыки песенной импровизации. 

«Осенние распевки», 
«Падают листья» Красев, 

«К нам гости пришли» Александров, 

«Здравствуйте!». 



Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Исполнять небольшие песенки на детских музыкальных 

инструментах индивидуально и небольшими группами. 

«Смелый пилот». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей, побуждать к 

самостоятельному музицированию. 

«Тук-тук, молотком» р.н.м. 

Развлечение: Воспитывать эмоционально- положительное отношение к 

музыкальным спектаклям. 

«Гуси-лебеди». 

Ноябрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игра 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Совершенствовать 

движение галопа, учить детей правильно выполнять хороводный и 

топающий шаг. Учить танцевать в красивом, ровном кругу 

хоровод. 

2. Навыки выразительного движения: Точно реагировать на 

звуковой сигнал, проявлять выдержку. Побуждать детей 

выразительно передавать образ танцующей кошки. 

«Марш» Робер, 
«Всадники» Витлин, 

«Вертушки» Иорданский, 

«Топотушки» укр.н.м., 

 

«Полька» Штраус, 

«Ворон» Тиличеева, 

«Кот и мыши» Ломова, 

«Кошачий танец» Каплунова. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 
произведений 

• Упражнение 
для развития 

слуха и голоса 

Расширять представления детей о чувствах человека, 

существующих в жизни и выражаемых в музыке. Различать форму 

(три части) и слышать изобразительные моменты. 

Продолжать развивать ритмический слух детей. 

«Сладкая греза» Чайковский, 
«Мышки» Жилинский, 

«Ритмические полоски». 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

• творчество 

Совершенствовать певческий голос вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен, обращать внимание на артикуляцию. 

Предлагать детям импровизировать детям ответ на вопрос. 

«Моя Россия» Струве, 

«Бедный ежик» Ермолов, 

«Падают листья» Красев, 

«Зайка, зайка, где бывал?» Скребкова. 



Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле. «Звенящий треугольник» Рустамов. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать умение детей различать короткие и длинные 

звуки. 

«Определи по ритму» Тиличеева. 

Развлечение: Приобщать детей к народному творчеству. «Весела была беседа". 

Декабрь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• хоровод 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Развивать чувство ритма: 

звенеть погремушкой несложный ритмический рисунок, затем 

маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыки. 

2. Навыки выразительного движения: выразительно исполнять 

танцевальные движения: полуприседание с поворотом, 

«ковырялочка», притопы. 

Развивать творческие способности детей: учить составлять 

танцевальные композиции. 

«Погремушки» Вилькорейская, 

«Поскоки» Ломова, 

«Три притопа» Метлов, 

«К нам приходит Новый год» Герчик, 

«Не выпустим» р.н.м., 

«Вальс снежных хлопьев Чайковский. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 
произведений 

• Упражнение 
для развития 

слуха и голоса 

Учить детей слушать и обсуждать прослушанную музыку разного 

характера: печальную, радостную, полетную и др. Способствовать 

развитию фантазии: передавать свои мысли и чувства в рисунке, в 

движении. 

Развивать тембровый слух детей. 

«Болезнь куклы» Чайковский, 

«Новая кукла» Чайковский, 

 

 

«На чем играю?». 

Пение: 

• Развитие 

певческих 

навыков 

• творчество 

Передавать радостное настроение песни. Различать форму: 

вступление, запев, припев, заключение, проигрыш. Учить петь 

умеренно громко, тихо. Побуждать детей сочинять плясовые и 

маршевые мелодии на слоги. 

«Что нам нравится зимой?», 

«Елочная» Попатенко, 

«Трень-брень», 

«Топ-топ». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей импровизировать мелодии по одному и в ансамбле. 

Знакомые произведения играть слаженно, начиная игру после 

музыкального вступления. 

«Часики» Вольфензон. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. Знакомые игры. 



Развлечение: Создать радостную праздничную атмосферу. Вызвать желание 
принимать активное участие в утреннике. 

«Лиса-проказница». 

Январь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить детей отмечать 

сильную долю такта в движении, менять движения в соответствии с 

музыкальной фразой. Формировать умение двигаться приставным 

шагом в сторону, вперед, назад. 

2. Навыки выразительного движения: Совершенствовать 

умение детей самостоятельно начинать движение после 

музыкального вступления, согласовывать движения с движениями 

партнера. Учить детей свободно ориентироваться в пространстве. 

«Передача платочка» Ломова, 

«Приставной шаг в сторону» Жилинский, 

Полька «Ну и до свидания!» Штраус, 

«Игра с бубном» Ломова. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение 
для развития 
слуха и голоса 

Дать детям представление о развитии образа в музыке. Учить детей 

различать жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец). 

Побуждать детей выражать свои мысли, чувства в рисунках, 

движениях. 

Развивать динамический слух детей. 

«Походный марш» Кабалевский, 

«Страшилище» Витлин, 

«Найди шарик». 

Пение: 

• Развитие 
певческих 
навыков 

Петь без напряжения, легким, плавным звуком, в сопровождении 

музыкального инструмента и без сопровождения. Учить детей 

инсценировать песню, петь с солистами. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

«С нами , друг!» Струве, 

«Зимнее утро» Полякова, 

«Мишка» Бырченко. 

Игра на 

музыкальных 
Учить детей играть на детских инструментах по одному и в 

ансамбле 

«Гармошка» Тиличеева. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Совершенствовать тембровый слух детей. «На чем играю?» 

Развлечение: Способствовать развитию эстетического вкуса, умения ценить 

произведения искусства. 

«Зимушка-зима». 

Февраль 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Закреплять умение детей 

различать звучание мелодии в разных регистрах: поочередно 

маршировать девочек и мальчиков, идти в парах, согласуя 

движения с регистровыми изменениями. Самостоятельно менять 

движения в соответствии с трехчастной формой произведения. 
2. Навыки выразительного движения: 

Учить различать части, фразы музыкальных произведений, 

передавать их характерные особенности в движениях. 

Инсценировать песню не подражая друг другу. 

«Смелый наездник» Шуман, 

«Шагают девочки и мальчики», 

«Круговая пляска» р.н.м., 

«Мы - военные» Сидельников. 

«Я полю, полю лук». 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 
произведений 

• Упражнение 

для развития 
слуха и голоса 

Знакомить с песнями лирического и героического характера, 

Воспитывать чувство патриотизма. Учить детей слышать 

изобразительные моменты в музыке, соответствующие названию 

пьесы. 

Развивать музыкальную память детей (знакомые попевки). 

«Моя Россия» Струве, 
«Буденовец» Дубравин, 

«Музыкальный домик». 

Пение: 

• Развитие 
певческих 

навыков 
• творчество 

Учить детей исполнять песню лирического характера напевно, 

чисто интонируя мелодию, отчетливо произнося слова; передавать 

в пении характер военного вальса, начинать петь сразу после 

вступления, ритмически точно исполняя мелодию. 
Импровизировать окончание несложной мелодии. 

«Маме в день 8 Марта» Тиличеева, 

«Морской капитан» Протасов, 

 

«Зайка» Бырченко. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учит детей играть на двух пластинах металлофона. «Лиса по лесу ходила» обр. Попова. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей самостоятельно играть, соблюдая правила игры. «Найди шарик». 

Развлечение: Развивать чувство сопричастности ко всенародным торжествам. «Ты не бойся, мама!». 

Март 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Закреплять навык бодрого 

и четкого шага. Учить детей передавать мяч по кругу на сильную 

долю такта. Выполнять имитационные движения игры с мячом. 

2. Навыки выразительного движения: Закреплять у детей умение 

двигаться хороводным шагом, следить за осанкой, характерной для 

русского хоровода. Способствовать развитию танцевально- 

игрового творчества. 

Развивать быстроту реакции. 

«Шла колонна» Леви, 

«Передача мяча» Соснин, 

«Русский хоровод» обр. Ломовой, 

«Будь ловким» Ладухин, 

«Где был, Иванушка?» р.н.м. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение 

для развития 
слуха и голоса 

Учить различать средства музыкальной выразительности (как 

рассказывает музыка). Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую мелодию в ритме вальса. 

Развивать звуковысотный слух детей. 

«Шарманка» Шостакович, 

«Вальс» Кабалевский, 

 

«Лесенка» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

• творчество 

Учить детей петь легко, весело, четко произносить слова, различать 

музыкальное вступление, запев, припев. 

Предложить детям импровизировать окончание мелодии. 

«Светит солнышко» Ермолов, 

«Так уж получилось» Струве, 

«Играй, сверчок!» Ломова. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать игру на металлофоне в ансамбле. «Дождик» р.н.п. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Закреплять умение детей различать звуки по высоте. «Музыкальный домик». 

Развлечение: Вызвать интерес к слушанию музыки. «Слушаем музыку». 

Апрель 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить двигаться 

ритмично пружинящим бегом, кружиться в парах на бегу. Учить 

переходить от энергичных движений к плавным, в зависимости от 

характера музыки и динамических изменений. 

2. Навык выразительного движения: Развивать ловкость и 

быстроту реакции. Самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. 

«Вертушки» Степовой, 

«Цветные флажки», 

«Подгорка» р.н.м., 

«Ловушка» укр.н.м., 

«Как у наших у ворот» обр. Новоскольцевой. 



Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение 
для развития 
слуха и голоса 

Учить детей различать музыкальны образы, средства музыкальной 

выразительности: регистры, динамика, темп, тембр, ритм. Учить 

детей ясно излагать свои мысли и чувства, эмоциональное 

восприятие и ощущения. 

«Баба Яга» Чайковский, 

«Вальс» Майкапар, 

«Жучок» Каплунова. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

• творчество 

Продолжать формировать умение петь легким звуком, брать 

дыхание перед началом пения и между музыкальными фразами. 

Предавать в пении характер песни, петь умеренно громко и 

умеренно громко. 

Побуждать детей сочинять мелодии разного характера. 

«Если все вокруг подружатся» Соснин, 

«Солнце улыбается» Тиличеева, 

«Гуси» Бырченко. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Играть мелодию на металлофоне по одному и небольшими 

группами. 

«Жучок» Каплунова. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. «Лесенка» Тиличеева. 

Развлечение: Формировать эстетическое отношение к окружающему миру. «День Земли». 

Май 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• хоровод 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Самостоятельно начинать 

движение после музыкального вступления. Свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от темпа умеренного к 

быстрому. 

2. Навыки выразительного движения: 

Развивать навык инсценировки песен, тембровый слух детей 

(различать голоса товарищей). 

«Солнце, дождик, радуга.» 

«На лошадке» Витлин, 

 

«Земелюшка-чернозем» р.н.м., 

 

«Догадайся, кто поет» Тиличеева. 



Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

• Упражнение 
для развития 

слуха и голоса 

Учить детей слышать изобразительные моменты в музыке. 

Различать регистры, тембр, темп, динамику; характер вступления, 

куплетов песни. Учить передавать пение кукушки 

(изобразительный момент в музыке) игрой на металлофоне и 

треугольнике. 

Совершенствовать восприятие основных свойств музыкального 

звука. 

«Две гусеницы разговаривают» Жученко. 

«Кукушка» Аренский, 

«Песенка» Тиличеева. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

Способствовать прочному усвоению детьми разнообразных 

интонационных оборотов, включающих в себя разные виды 

мелодического движения и различные интервалы. 

Содействовать развитию у детей музыкальной памяти (узнавать 

песни), музыкальной фантазии (сочинять мелодии). 

«Вышли дети в сад зеленый» р.н.п., 

«Я умею рисовать» Абелян. 

 

«Догадайся, кто поет?» 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять несложные песенки. «Сорока-сорока» р.н.п. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Совершенствовать динамический слух детей. «Громко-тихо запоем». 

Развлечение: Воспитывать чувство коллективизма, прививать любовь к семье. «День семьи». 

Июнь 

Вид деятельности Репертуар 
 

Музыкально-ритмические движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

«Бег с листочками» Жилин, 
«Кто лучше скачет» Ломова. 

«Переменный шаг» обр. Ломовой, 

«Кот и мыши» Ломова, 

«Ежик» Аверкин, 

«Сел комарик на дубочек» р.н.п. 

Слушание: «Ходит месяц над лугами» Прокофьев, 

«Мальчик-замарашка» Попатенко. 

Пение: «Земляничная поляна» Олифирова, 

«Заячий поход» Олифирова. 

Игра на музыкальных инструментах: «Ослик» Урбах. 

Самостоятельная деятельность: «Лесенка» Тиличеева. 



Развлечение: 
старшей группы 

«Наступило лето». 

Июль-Август 

 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические движения: Знакомые детям танцы, игры, хороводы. 

Слушание: Небольшие рассказы с иллюстрациями (в основном из знакомых детям произведений). 

Пение: Знакомые песни. 

Самостоятельная деятельность: Знакомые дидактические игры. 

Развлечение: 
старшей группы 

«Лучше лета приятеля нет!» 

 

Перспективное планирование работы по музыкальному воспитанию в подготовительной к школе группе (6-7 лет). 

 

Сентябрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: развивать чувство ритма, 

умение передавать в движении характер музыки. Свободно 

ориентироваться в пространстве. Познакомить с движениями 

хоровода, менять движения по музыкальным фразам. 

2. Навыки выразительного движения: развивать внимание, 

двигательную реакцию. Учить импровизировать движения разных 

персонажей. 

Элементы танцев Т. Ломовой; 

«Сударушка» обраб. Ю. Слонова; 

«Танец с листьями» А. Филиппенко; 

«Казачий танец» А. Дудника; 

«Танец с зонтиками» В. Костенко. 



Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

• Упражнение 

для развития 
слуха и голоса 

Учить детей различать жанры музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, четкий ритм, выразительные 

акценты, настроение, динамику. 

 

Развивать ритмический слух, различать звуки б 3. 

«Мелодия» К. Глюка; 

«Колыбельная» В. Моцарта; 

«Юмореска» П. Чайковского; 

«Цыганская мелодия» А. Дворжака; 

«Шутка» муз. И. Баха. 

«Дождик» М. Картушиной; 

«Листики летят» М. Сидоровой. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 

навыков 

• творчество 

Формировать певческие навыки: петь легким звуком, в диапазоне 

ре1- до2,брать дыхание пере началом пения и между 

музыкальными фразами. Учить инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

«Осень» М. Бака; 

«Здравствуй, Родина моя!» Ю. Чичкова; 

«Осенью» Г. Зингера. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять простейшие песенки на детских 

музыкальных инструментах (коробка, треугольник). 

«Во саду ли, в огороде»; «Сорока-сорока»; рус. 

нар. мелодии. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей заниматься музыкальной, театрализованной 

деятельностью. 

Фланелеграф, лесенка, пальчиковый театр, 

металлофон. 

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-игровую деятельность, 

развивать эмоциональную отзывчивость. 

«Здравствуй, детский сад!» 

Октябрь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить детей слышать, 

различать и отмечать в движении смену регистров. Закреплять 

умение детей выполнять движения плавно, мягко и ритмично. 

2. Навыки выразительного движения: Побуждать детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песен. Развивать ловкость и внимание. 

«Марш» М. Робера; 

«Кто лучше скачет?» Т.Ломовой; 

«Вальс с листьями» А. Петрова; 

«Журавлиный клин», «На горе-то калина» рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 



Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 
 

 

• Упражнение 
для развития 

слуха и голоса 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

произведениями классической музыки. Учить различать песенный, 

танцевальный, маршевый характер музыкальных произведений. 

 

 

Учить различать ритмические рисунки нескольких попевок. 

«Сонаты» В. Моцарта; 

«Музыкальный момент» Ф. Шуберта, С. 

Рахманинова; 

«Осень» (из цикла «Времена года») А. Вивальди; 

«Октябрь» (из цикла «Времена года») П. 

Чайковского. 

«Бубенчики», «Наш дом» Е.Тиличеевой; 

«Дождик льёт с утра», «Раз, два, три» М. 

Сидоровой; 

Пение: 

• Развитие 
певческих 

навыков 

• творчество 

Формировать умение детей певческие навыки: умение петь легким 

звуком, произносить отчетливо слова, петь умеренно громко и 

тихо. 

Поощрять первоначальные навыки песенной импровизации. 

«Журавли» Ю. Чичкова; 

«Дождь пойдет по улице» В. Шаинского; 

«Листопад» Т. Попатенко; 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Исполнять небольшие песенки на детских музыкальных 

инструментах индивидуально и небольшими группами. 

«Бубенчики», «Наш дом» Е.Тиличеевой. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей, побуждать к 

самостоятельному музицированию. 

«Плясовая» Т. Ломовой. 

Развлечение: Воспитывать эмоционально- положительное отношение к 

музыкальным спектаклям. 

«Как у наших у ворот» рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова 

Ноябрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игра 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Совершенствовать 

движение галопа, учить детей правильно выполнять хороводный и 

топающий шаг. Учить танцевать в красивом, ровном кругу 

хоровод. 

2. Навыки выразительного движения: Точно реагировать на 

звуковой сигнал, проявлять выдержку. Побуждать детей 

выразительно передавать образ танцующей кошки. 

«Шагают девочки и мальчики» В. Золотарева; 

«Менуэт» (фрагмент из балета «Щелкунчик») П. 

Чайковского; 

«Вальс» П. Чайковского; каждая пара пляшет по- 

своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Задорный танец» В. Золотарева; 

«Полька» В. Косенко. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 
произведений 

 

• Упражнение 
для развития 

слуха и голоса 

Расширять представления детей о чувствах человека, 

существующих в жизни и выражаемых в музыке. Различать форму 

(три части) и слышать изобразительные моменты. 

 

Продолжать развивать ритмический слух детей. 

«Гавот» И. Баха; 

«Марш» Д. Верди; 

«Менуэт» Г. Генделя; 

«Детская полька» М. Глинки; 

«Менуэт» муз. И. Гайдна. 

«Колыбельная»; «Подумай, отгадай»; 

«Котик» (р.н.п.); 

«Дудка», «Качели» Е. Тиличеевой; 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

• творчество 

Совершенствовать певческий голос вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен, обращать внимание на артикуляцию. 

Предлагать детям импровизировать детям ответ на вопрос. 

«Скворушка прощается» Т. Попатенко; 

«Кружатся листья» Н.Я. Соломыкиной. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле. «Наш оркестр» Е. Тиличеевой. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Учить детей самостоятельно импровизировать мелодии на 

заданную тему по образцу и без него. 

«Веселая песенка» муз. Г. Струве 

 

Развлечение: Приобщать детей к народному творчеству. «Заинька, выходи» рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой 

Декабрь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• хоровод 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Развивать чувство ритма: 

звенеть погремушкой несложный ритмический рисунок, затем 

маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыки. 

2. Навыки выразительного движения: выразительно исполнять 

танцевальные движения: полуприседание с поворотом, 

«ковырялочка», притопы. 

Развивать творческие способности детей: учить составлять 

танцевальные композиции. 

«Цветные флажки» Е. Тиличеевой; 

Марш из к/ф «Веселые ребята»; 

«Угадай, на чем играю»; 

«Веселые Петрушки»; «Танец снежинок» А. 

Жилина; 

«Выход к пляске медвежат» М. Красева. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 
 

 

 

• Упражнение 
для развития 

слуха и голоса 

Учить детей слушать и обсуждать прослушанную музыку разного 

характера: печальную, радостную, полетную и др. Способствовать 

развитию фантазии: передавать свои мысли и чувства в рисунке, в 

движении. 

 

 

Развивать тембровый слух детей. 

«Колыбельные» русских и зарубежных 

композиторов: П. Чайковского из балета 

«Щелкунчик», Н. Римского-Корсакова из оперы 

«Садко» («Колыбельная Волхвы»), Дж. 

Гершвина из оперы «Порги и Бесс», 

«Море», «Белка» (муз. Н. Римского-Корсакова 

(из оперы «Сказка о царе Салтане»). 

«Три поросёнка» (муз. неизвестного автора); 

«Дудочка» В. Карасевой; 

«Кукушечка» Е. Тиличеевой. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 

навыков 

• творчество 

Передавать радостное настроение песни. Различать форму: 

вступление, запев, припев, заключение, проигрыш. Учить петь 

умеренно громко, тихо. Побуждать детей сочинять плясовые и 

маршевые мелодии на слоги. 

«Ёлка» Е. Тиличеевой; 

«Новогодний бал» Р. Бойко; 

«Новогодний хоровод» Т. Попатенко; 

«Новогодняя хороводная» С. Шнайдера 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей импровизировать мелодии по одному и в ансамбле. 

Знакомые произведения играть слаженно, начиная игру после 

музыкального вступления. 

«Латвийская полька» обр. М.Раухвергера. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух детей. Знакомые игры. 



 

Развлечение: Создать радостную праздничную атмосферу. Вызвать желание 
принимать активное участие в утреннике. 

«Золушка» авт. Т. Коренева 

Январь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• танец 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить детей отмечать 

сильную долю такта в движении, менять движения в соответствии с 

музыкальной фразой. Формировать умение двигаться приставным 

шагом в сторону, вперед, назад. 

2. Навыки выразительного движения: Совершенствовать 

умение детей самостоятельно начинать движение после 

музыкального вступления, согласовывать движения с движениями 

партнера. Учить детей свободно ориентироваться в пространстве. 

«Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик», «Попрыгунья»; 

«Менуэт»; 

«Упражнение с кубиками» С. Соснина; 

«Вальс» Е.Макарова; 

«Танец моряков» («Яблочко») - р.н.танец 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 
произведений 

• Упражнение 
для развития 
слуха и голоса 

Дать детям представление о развитии образа в музыке. Учить детей 

различать жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец). 

Побуждать детей выражать свои мысли, чувства в рисунках, 

движениях. 

Развивать динамический слух детей. 

«Итальянская полька» С. Рахманинова; 

«Тема нашествия» из «Ленинградской 

симфонии» Д. Шостаковича; 

«Болеро» муз. М. Равеля. 

«Котя-коток» (муз. В.Карасёвой); 

«Тётка-богатка» (р.н.потешка); 

«Андрей-воробей» (р.н.потешка). 

Пение: 

• Развитие 
певческих 
навыков 

Петь без напряжения, легким, плавным звуком, в сопровождении 

музыкального инструмента и без сопровождения. Учить детей 

инсценировать песню, петь с солистами. 

Формировать умение сочинять мелодии разного характера. 

«Зимняя песенка» М. Красева; 

«Мальчишки у стен Ленинграда» И. Шварца. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть на детских инструментах по одному и в 

ансамбле 

«В школу» Е.Тиличеевой 

Самостоятельная 
деятельность: 

Совершенствовать тембровый слух детей. «Тихая песенка» Г.Струве. 

Развлечение: Воспитывать чувство патриотизма, любовь к Родине. «День полного освобождения города Ленинграда 

от фашистской блокады». 

Февраль 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Закреплять умение детей 

различать звучание мелодии в разных регистрах: поочередно 

маршировать девочек и мальчиков, идти в парах, согласуя 

движения с регистровыми изменениями. Самостоятельно менять 

движения в соответствии с трехчастной формой произведения. 
2. Навыки выразительного движения: 

Учить различать части, фразы музыкальных произведений, 

передавать их характерные особенности в движениях. 

Инсценировать песню не подражая друг другу. 

«Бег» С. Майкапара (пьеса «Росинки»); 

«Матрешки» Ю. Слонова; 

«Вальс с цветами и шарами» Е. Тиличеевой; 

«Танец ковбоев», «Стирка» Ф. Лещинской; 

«Яблочко» Р. Глиэра (из балета «Красный мак»), 

«Танец со шляпками»; 

«Танец с березовыми ветками» Т. Попатенко. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 
произведений 

 

• Упражнение 

для развития 
слуха и голоса 

Знакомить с песнями лирического и героического характера, 

Воспитывать чувство патриотизма. Учить детей слышать 

изобразительные моменты в музыке, соответствующие названию 

пьесы. 

Развивать музыкальную память детей (знакомые попевки). 

«Пение птиц» Ж. Рамо; 
«Синичка» М. Красева; 

«Пляска птиц» Н. Римского-Корсакова (из оперы 

«Снегурочка»); 

«Соловей» А. Алябьева. 

«Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи»; «Петя-булочник» (р.н.потешка); 

«Два кота» (р.н.потешка). 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

• творчество 

Учить детей исполнять песню лирического характера напевно, 

чисто интонируя мелодию, отчетливо произнося слова; передавать 

в пении характер военного вальса, начинать петь сразу после 

вступления, ритмически точно исполняя мелодию. 

Импровизировать окончание несложной мелодии. 

«Буду, как папа» Ан. Боярского; 

«Самая хорошая» В. Иванникова; 

«Мама – первое слово» Ж. Буржоа, Т. Попа. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении баяна и 
гармошки. Учить играть на ударных, русских народных 

инструментах. 

«Гармошка» Е. Тиличеевой; 

«К нам гости пришли» А. Александрова. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей самостоятельно играть, соблюдая правила игры. «Савка и Гришка» (белорус, нар. песня) 

Развлечение: Развивать чувство сопричастности ко всенародным торжествам. «Слушаем музыку» 

Март 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Закреплять навык бодрого 

и четкого шага. Учить детей передавать мяч по кругу на сильную 

долю такта. Выполнять имитационные движения игры с мячом. 

2. Навыки выразительного движения: Закреплять у детей умение 

двигаться хороводным шагом, следить за осанкой, характерной для 

русского хоровода. Способствовать развитию танцевально- 

игрового творчества. 

Развивать быстроту реакции. 

«Песня - танец - марш»; 

«Хоровод цветов» Ю. Антонова; 

полоскать платочки: «Ой, утушка луговая» (рус. 

нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой); 

«Прялица» (рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой); 

«Выйду ль я на реченьку» (рус. нар. песня, обраб. 

В. Иванникова). 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Упражнение 

для развития 
слуха и голоса 

Учить различать средства музыкальной выразительности (как 

рассказывает музыка). Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую мелодию в ритме вальса. 

 

Развивать звуковысотный слух детей. 

«Рассвет на Москве-реке» М. Мусоргского 

(вступление к опере «Хованщина»); 

«Ночью» Р. Шумана; 

«Вечер» С. Прокофьева; 

«Гроза» Л. Бетховена. 

«Горошина» В. Карасевой; 

«Лиса по лесу ходила» (р.н.потешка), 

«Бубенчики» Е. Тиличеевой. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

• творчество 

Учить детей петь легко, весело, четко произносить слова, различать 

музыкальное вступление, запев, припев. 

Предложить детям импровизировать окончание мелодии. 

«Хорошо у нас в саду» В. Герчик; 

«Подснежник для мамы» Т. Соковой; 

«Песенка про бабушку» М. Парцхаладзе; 

«Песенка для мамочки» Т. Бокач. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать игру на металлофоне в ансамбле. «Я на горку шла» (р.н.п.). 

Самостоятельная 
деятельность: 

Закреплять умение детей различать звуки по высоте. «Повтори мелодию» 

Развлечение: Вызвать интерес к слушанию музыки. «8 МАРТА» 

Апрель 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Учить двигаться 

ритмично пружинящим бегом, кружиться в парах на бегу. Учить 

переходить от энергичных движений к плавным, в зависимости от 

характера музыки и динамических изменений. 

2. Навык выразительного движения: Развивать ловкость и 

быстроту реакции. Самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. 

«Наши любимые произведения»; 

«Назови композитора»; 

«Определи по ритму»; 

«Осторожный шаг» Ж.Люлли; 

«Полонез» Ю. Михайленко; 

«Медведи пляшут» М. Красева; 

«Танец с шарфами», «Танец кукол» И. Ковнера 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

• Упражнение 
для развития 
слуха и голоса 

Учить детей различать музыкальны образы, средства музыкальной 

выразительности: регистры, динамика, темп, тембр, ритм. Учить 

детей ясно излагать свои мысли и чувства, эмоциональное 

восприятие и ощущения. 

Совершенствовать практические навыки выразительного 

исполнения песен. 

«Времена года»; «Танец лебедей», «Одетта и 

Зигффрид» из балета «Лебединое озеро», 

«Мыши» из балета «Щелкунчик» П. 

Чайковского; 

«На лугу». 

«Наш дом», «Дудка» Е. Тиличеевой. 

Пение: 

• Развитие 

певческих 

навыков 

• творчество 

Продолжать формировать умение петь легким звуком, брать 

дыхание перед началом пения и между музыкальными фразами. 

Предавать в пении характер песни, петь умеренно громко и 

умеренно громко. 

Побуждать детей сочинять мелодии разного характера. 

«Праздник Победы» М. Парцхаладзе; 

«Песня о Москве» Г. Свиридова; 

«До свиданья, детский сад!» Ю.Слонова; 

«Здравствуй, школа!» М. Парцхаладзе. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Играть мелодию на металлофоне по одному и небольшими 

группами. 

«Во поле береза стояла», рус. нар. песни. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Развивать танцевальное творчество. Способствовать развитию 
творческой активности. 

«Русский перепляс» (рус. нар. песня, обраб. К. 
Волкова). 

Развлечение: Развивать представления о космосе. «Что? Где? Когда?» на тему: «Космос» 

Май 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

 



Музыкально- 

ритмические 

движения: 

• упражнения 

• хоровод 

• игры 

• творчество 

1. Музыкально-ритмические навыки: Самостоятельно начинать 

движение после музыкального вступления. Свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от темпа умеренного к 

быстрому. 

2. Навыки выразительного движения: 

Развивать навык инсценировки песен, тембровый слух детей 

(различать голоса товарищей). 

Показывай направление - «Марш» Д. 

Кабалевского; 
«Задорный танец» В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки «Этюд» К. 

Гуритта; 

«Контраданс» И. Баха; 

«Лягушки и аисты» В. Витлина; 

«Танец с шарфами» Т. Суворова. 

Слушание: 

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

• Упражнение 
для развития 
слуха и голоса 

Учить детей слышать изобразительные моменты в музыке. 

Различать регистры, тембр, темп, динамику; характер вступления, 

куплетов песни. Учить передавать пение кукушки 

(изобразительный момент в музыке) игрой на металлофоне и 

треугольнике. 

Совершенствовать восприятие основных свойств музыкального 

звука. 

«Петрушка» И. Стравинского; 
«Танец с саблями» А. Хачатуряна; 

«Концерт» А. Вивальди; 

«Концерт для арфы с оркестром» В. Моцарта. 

 

«В школу», «Кукушечка» Е. Тиличеевой; 

«Ходит зайкапо лесу» (р.н.п.). 

Пение: 

• Развитие 

певческих 
навыков 

Способствовать прочному усвоению детьми разнообразных 

интонационных оборотов, включающих в себя разные виды 

мелодического движения и различные интервалы. 

Содействовать развитию у детей музыкальной памяти (узнавать 

песни), музыкальной фантазии (сочинять мелодии). 

«Вечный огонь» А. Филиппенко; 

«Катюша» М. Блантера; 

«Мы теперь ученики» Г. Струве. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке. 

«Вальс» Е. Тиличеевой. 

Самостоятельная 
деятельность: 

Самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему «Плясовая» Т.Ломовой. 

Развлечение: Воспитывать чувство коллективизма, прививать любовь к семье. «Выпуск в школу». 

Июнь 

Вид деятельности Репертуар 



 

Музыкально-ритмические движения: 

• упражнения 

• пляски 

• игры 

• творчество 

«Бег с листочками» Жилин, 

«Кто лучше скачет» Ломова. 

«Переменный шаг» обр. Ломовой, 

«Кот и мыши» Ломова, 

«Ежик» Аверкин, 

«Сел комарик на дубочек» р.н.п. 

Слушание: «Ходит месяц над лугами» Прокофьев, 

«Мальчик-замарашка» Попатенко. 

Пение: «Земляничная поляна» Олифирова, 

«Заячий поход» Олифирова. 

Игра на музыкальных инструментах: «Ослик» Урбах. 

Самостоятельная деятельность: «Лесенка» Тиличеева. 

Развлечение: 
подготовительной группы 

«Сказочный мир детства». 

Июль-Август 

 

Вид деятельности Репертуар 

Музыкально-ритмические движения: Знакомые детям танцы, игры, хороводы. 

Слушание: Небольшие рассказы с иллюстрациями (в основном из знакомых детям произведений). 

Пение: Знакомые песни. 

Самостоятельная деятельность: Знакомые дидактические игры. 

Развлечение: 
подготовительной группы 

«Праздник цветов» 



2.5 Формы взаимодействия с родителями 
 

Месяц Форма работы Тема Группа 

Сентябрь Групповые 

собрания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анкетирование  

Беседа 

 

 

 

Индивидуальные 

консультации,  в том 

числе на сайте 
муз.руководителя 

Знакомство с родителями. 

Краткий обзор задач по музыкальному 

воспитанию. 

Обзорное знакомство с годовым 

планом. 

Помощь родителей в подготовке 

атрибутов, участие в утренниках, 

выступление родителей на праздниках, 

правила поведения и внешний вид 

родителей на праздниках. 

Внешний вид детей на муз.занятиях, 

танцевальном кружке, на утренниках. 

Участие детей в конкурсах - 

совместные поездки с родителями. 

Режимные моменты. 

Знакомство с планами работы 

кружков: «Малышок», «Веселый 

оркестр» 

Презентация «Наши победы» 

 

 

 

1. «Участие семьи в праздниках 

детского сада.» 

2. «Вместе поможем нашему ребенку» 

 

Плодотворное общение на сайте с 

муз.руководителем. 

Ранний 

возраст,  

Старшая 

Подготовительная 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

 

 

Все группы 

Октябрь Индивидуальные 

консультации, в том 

числе на сайте 

муз.руководителя 

 

 

Нетрадиционное 

занятие 

Подготовка атрибутов, костюмов. 

Разучивание ролей к осеннему 

празднику, песен. 

 

 

 

«Музыкально-игровая деятельность, 

как средство повышения речевой 

активности» 

 

«День рождения вашего ребенка» 

Все группы 

 

 

 

 

 

Ранний возраст 

 

 

 

Старшая 
Подготовительная 

Ноябрь Фотоконкурс «Наши мамы самые, самые!» Старшая 
Подготовительная 



  Особенности развития эмоциональной 

сферы ребенка. 

 

 

Декабрь 

 

Индивидуальные 

беседы 

 

 

 

 

 

 

 

Размещение 

консультации на 

сайте 

 

Обсуждение новогодних костюмов 

детей. 

Привлечение родителей к организации 

праздников. 

Роль родителей в разучивании ролей. 

Объявление конкурса на лучшую 

новогоднюю игрушку, сделанную всей 

семьей. 

«С мамой встретим Новый год» 

 

«Встреча новогоднего праздника в 

семейном кругу» 

 

Все группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ранний возраст  

Все группы 

Январь Открытые 

мероприятия 

 

 

 

 

 

 

Нетрадиционное 

занятие 

 

Материал для 

родителей на сайте 

«Танцевальный калейдоскоп» 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитание и развитие ребенка в 

музыкальной деятельности. 

 

 

«Азбука творческих способностей» 

Старшая 

Подготовительная 

 

 

 

 

 

 

Все группы 

Февраль Родительское 

собрание 

Подготовка к 8 Марта. 

Роль родителей в разучивании ролей. 

Привлечение родителей к организации 

праздников. 

Внешний вид, правила поведения на 

празднике. 

Старшая 

Подготовительная 

 

Март 

Консультация 

Открытое 

мероприятие 

«Музыка в жизни вашего ребенка» 

 

«Мамин праздник» 

Все группы 

 

Старшая, 

Подготовительная 

Апрель Анкетирование Успехи и перспектива в совместной 

работе «Семья – детский сад» 

 

Все группы 

Май Консультации 

в том числе на 

сайте. 

Проводим лето с пользой для ребенка 

(музыкальные впечатления) 

Старшая, 

Подготовительная  

 



3. Организационный раздел 

 

Система воспитательно-образовательного процесса в ДОУ 

Возраст детей Совместная деятельность Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с семьей, 

социальными 

партнерами 

непрерывная 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Основные формы работы 

Младший 

дошкольный 

Слушание 

соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской 

музыки. 

Слушание 

музыкальных 

сказок, детских 

песен. 

Использование 

музыки при 

проведении 

режимных 

моментов. 

Проектная 

деятельность 

(книгоиздательство

, продуктивная 

деятельность 

и т.д.) 

(3-7 лет) Экспериментирование 
со звуками. 

 

Самостоятельное 
музицирование 

Музыкальные 
подвижные игры. 

Семейные 

Игра на детских (пение, танцы). Ритмика и фотовыставки 

музыкальных  ритмопластика. Открытые занятия 

инструментах. Игра на детских Утренняя Совместные 

Шумовой оркестр. музыкальных гимнастика под спортивные досуги 

Музыкальные инструментах. музыку. Праздники Лекции 

упражнения. Музыкально- Привлечение концерты 

Двигательные, дидактические внимания детей к Экскурсии 

пластические, игры. разнообразным  

танцевальные этюды,  звукам в 
окружающем 

 

танцы. Ритмика,  мире.  

ритмопластика,    

логоритмика. 
Попевки, распевки, 

 Рассматривание 
иллюстраций, 

 

совместное и  фотографий  

индивидуальное  Музыкальные  

исполнение песен.  досуги и праздники.  

Беседы по 
содержанию 

   

песен.  Встречи с  

Драматизация песен.  интересными 
людьми 

 

Беседы 
интегративного 

   

характера.    

    

Беседы элементарного    

музыковедческого  Музыкально-  

содержания.  театрализованные  

Музыкальные и  игры и  

музыкально-  представления.  

дидактические игры.  Концерты  

Музыкально-  импровизации.  



 театрализованные 

игры и представления. 

Творческие задания и 

импровизации. 

Интегративная 

детская деятельность. 

   

Совместная образовательная деятельность предполагает индивидуальную, 

подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с 

воспитанниками. Она строится на: 

➢ субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 

➢ диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми; 

➢ продуктивном взаимодействием ребенка со взрослыми и сверстниками; 

партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью 

свободного размещения, перемещения, общения детей и др.) 

 

3.2 Методическое обеспечение образовательной деятельности 
 

Направление 

образовательной деятельности 

Учебно-методические пособия, методические 

разработки 

Музыкальные занятия Шарапова О. М., Шарапов М. Ф. Музыка для карапузиков. 

Раннее музыкальное развитие. 2020 г. 

Шубина О.В., Чайкина И.Г. Музыкальное развитие детей на 

основе народной культуры. Планирование, занятия, 

развлечения. 2020 г. 

Равчеева И. П. Организация, проведение и формы 

музыкальных игр. Интеллектуально-творческое развитие 

старших дошкольников в музыкально-игровом 

пространстве. ФГОС 2023г. Радынова Р.О. Музыкальные 

шедевры. Природа и музыка. 2016 г. Радынова Р.О. Песня, 

танец, марш. Конспекты занятий с нотным приложением. 

ФГОС 2022 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и 

упражнения для развития голоса ФГОС 2023 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и 

упражнения для развития голоса ФГОС 2019 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. Песни и 

упражнения для развития голоса ФГОС 2019 г. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6-7 лет. Песни и 

упражнения для развития голоса ФГОС 2019 г. 

Тютюнникова Т.Э. Музыка детства. Ремесло и искусство 

педагога. Концептуально-методические основы 

музыкального воспитания 2022 г. 

Барсукова Н. Г. Музыка в детском саду: планирование, 

тематические и комплексные занятия. 2023 г. 

Праздники, развлечения Никитина Е.А. Новогодние праздники в детском саду. 

Сценарии с нотным приложением. ФГОС ДО 2019г. 

Радынова О. П., Барышева Н.В., Панова Ю.В. Праздничные 

утренники и музыкальные досуги в детском саду. 

Методическое пособие. ФГОС (+3CD) 



Картотеки Кшенникова Н. Г. Музыкально-дидактические игры в 

образовательной деятельности 2018г. 

Роот З. Я. Танцы для детей. Польки, вальсы, хороводы 

(+CD). ФГОС ДО 2022г. 

Поддубная Е. Музыкальные пальчиковые игры. Ноты. 

Учебное пособие 2022 г. 

Подвижные игры с песнями в детском саду. Хороводы. 

Издательство «МЫСЛЬ» 2019 г. 

 

4. Приложения 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 
 

Осень 

месяц дата 
Государственные и народные праздники, памятные даты 

Сентябрь 1 сентября День знаний. 

3 сентября День окончания Второй мировой войны. День 
солидарности в борьбе с терроризмом. 

8 сентября Международный день распространения грамотности. 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей. Международный 
день музыки. 

4 октября День защиты животных. 

5 октября День учителя. 

Третье 
воскресенье 
октября 

День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября День народного единства. 

8 ноября День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов внутренних 

дел России. 

Последнее 
воскресенье 
ноября 

День матери в России. 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации. 

Зима 

Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата. 

Международный день инвалидов (рекомендуется включать в 
план воспитательной работы с дошкольниками регионально 
и/или ситуативно). 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России. 

8 декабря Международный день художника. 

9 декабря День Героев Отечества. 

12 декабря День Конституции Российской Федерации. 

31 декабря Новый год. 



Январь 27 января День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. 

День освобождения Красной армией крупнейшего 
«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День 
памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно).  

 

   

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками немецко- фашистских 

войск 

в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы 
с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

8 февраля День российской науки. 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный 
долг за пределами Отечества. 

21 февраля Международный день родного языка. 

23 февраля День защитника Отечества. 

Весна 

Март 8 марта Международный женский день. 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

(рекомендуется включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

27 марта Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля День космонавтики. 

Май 1 мая Праздник Весны и Труда. 

9 мая День Победы. 

19 мая День детских общественных организаций России. 

24 мая День славянской письменности и культуры. 

Лето 

Июнь 1 июня День защиты детей. 

6 июня День русского языка. 

12 июня День России. 

22 июня День памяти и скорби. 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности. 

Август 12 августа День физкультурника. 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино. 

 

Перечень музыкальных произведений  

Группа раннего возраста. От 2 до 3 лет 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. "Наша погремушка" муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

"Весною", "Осенью" муз. С. Майкапара 

"Цветики" муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель 



"Вот как мы умеем", "Марш и бег" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель 

"Кошечка" (к игре "Кошка и котята") муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой 

"Микита", белорус, нар. мелодия обраб. С. Полонского 

"Пляска с платочком" муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 
Грантовской 

"Полянка", рус. нар. мелодия обраб. Г. Фрида 

"Весною", "Осенью" муз. С. Майкапара 

"Утро", муз. Г. Гриневича, сл. С. 
Прокофьевой 

Пение. "Баю" (колыбельная) муз. М. Раухвергера 

"Белые гуси" муз. М. Красева, сл. М. Клоковой 

"Дождик" рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере 

"Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова 

"Кошечка" муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой 

"Ладушки", рус. нар. мелодия  

"Птичка" муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто 

"Собачка" муз. М. Раухвергера, сл. Н. 
Комиссаровой 

"Цыплята" муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной 

"Колокольчик" муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

Музыкально- 

ритмические 

движения. 

"Дождик", муз. и сл. Е. Макшанцевой 

"Воробушки", 

"Погремушка, попляши", 

"Колокольчик", 
"Погуляем", 

муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой 

"Вот как мы умеем" муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель 

Рассказы с 

музыкальными 
иллюстрациями. 

"Птички" муз. Г. Фрида 

"Праздничная прогулка" муз. А. Александрова. 

Игры с пением. "Игра с мишкой" муз. Г. Финаровского 

"Кто у нас хороший?", рус. нар. песня.  

Музыкальные 

забавы. 

"Из-за леса, из-за гор", Т. Казакова 

"Котик и козлик" муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование 

песен. 

"Кошка и котенок" муз. М. Красева, сл. О. Высотской 

"Неваляшки" муз. 3. Левиной 

 

Старшая группа 5-6 лет 

 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А. 
Плещеева 

«Осенняя песня», из цикла 
«Времена года» 

П. Чайковского 

«Полька» муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 
З. Петровой 

«Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой 

«Детская полька» муз. М. Глинки 

«Жаворонок» муз. М. Глинки 

«Мотылек» муз. С. Майкапара 



«Пляска птиц», 

«Колыбельная» 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения 

на развитие 

слуха и голоса. 

«Ворон» рус. нар. песня, обраб. Е. 
Тиличеевой 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова 

«Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой 

«Паровоз», «Барабан» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли» муз. А. Александрова, сл. М. 
Ивенсен 

«Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 
Пассовой 

«Голубые санки» муз. М. Иорданского, сл. М. 
Клоковой 

«Гуси-гусенята» муз. А. Александрова, сл. 
Г. Бойко 

«Рыбка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное 

творчество. 

«Колыбельная» рус. нар. песня 

«Марш» муз. М. Красева 

«Дили-дили! Бом! Бом!» укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой 

Потешки, дразнилки, считалки и 
другие рус. нар. попевки. 

рус. нар. попевки 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег» муз. Н. Надененко 

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент) 

«Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера. 

Упражнения с 

предметами. 

«Упражнения с мячами» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций) муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары» муз. И. Штрауса («Полька») 

«Приглашение» рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. 
Раухвергера 

«Круговая пляска» рус. нар. мелодия, обр. С. 
Разоренова. 

Характерные 

танцы. 

«Матрешки» муз. Б. Мокроусова 

«Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок» 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная» муз. А. Филиппенко, сл. О. 
Волгиной 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шайдар 

«Пошла млада за водой» рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим» муз. Т. Ломовой 



«Будь ловким!» муз. Н. Ладухина 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару» латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко 

Игры с пением. «Колпачок», 
«Ворон» 

рус. нар. песни 

«Заинька» рус. нар. песня, обраб. Н. Римского- 
Корсакова 

«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие 

звуковысотного 

слуха. 

«Музыкальное лото», 
«Ступеньки», 

«Где мои детки?», 

«Мама и детки». 

 

Развитие чувства 

ритма 

«Определи по ритму», 
«Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», 

«Ищи». 

 

Развитие 

тембрового 

слуха. 

«На чем играю?», 
«Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

 

Развитие 
диатонического 

слуха. 

«Громко, тихо запоем», 
«Звенящие колокольчики». 

 

Развитие 

восприятия музыки 

и музыкальной 

памяти. 

«Будь внимательным», 

«Буратино», 

«Музыкальный магазин», 

«Времена года», 

«Наши песни». 

 

Инсценировки и 

музыкальные 

спектакли. 

«Где был, Иванушка?» рус. нар. мелодия, обраб. М. 
Иорданского 

«Моя любимая кукла» автор Т. Коренева 

«Полянка» (музыкальная игра- сказка) муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие 

танцевально- 

игрового 

творчества 

«Я полю, полю лук» муз. Е. Тиличеевой 

«Вальс кошки» муз. В. Золотарева 

«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия, обраб. Р. 
Рустамова 

«А я по лугу» рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

«Дон-дон» рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова 

«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия 

«Часики» муз. С. Вольфензона. 

 

Подготовительная группа 6-7 лет 

 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, 
обработчик 

Слушание. «Колыбельная» муз. В. Моцарта 

«Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди) 



«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. 
Чайковского) 

«Детская полька» муз. М. Глинки 

«Море», «Белка» муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 
«Сказка о царе Салтане») 

«Итальянская полька» муз. С. Рахманинова 

«Танец с саблями» муз. А. Хачатуряна 

«Пляска птиц» муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 
«Снегурочка») 

«Рассвет на Москве-реке» муз. М. Мусоргского (вступление к 

опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения 

на развитие 

слуха и голоса. 

«Бубенчики», 

«Наш дом», 
«Дудка», 
«Кукушечка» 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 

«В школу» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 

«Котя-коток», 
«Колыбельная», 
«Горошина» 

муз. В. Карасевой 

«Качели» муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 
   
Песни. «Листопад» муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко 

«Здравствуй, Родина моя!» муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева 

«Зимняя песенка» муз. М. Kpaсева,  
сл. С. Вышеславцевой 

«Ёлка» муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой 

«Самая хорошая» муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой 

«Хорошо у нас в саду» муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца 

«Новогодний хоровод» муз. Т. Попатенко 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шнайдера 

«Песенка про бабушку» муз. М. Парцхаладзе 

«До свиданья, детский сад» муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова 

«Мы теперь ученики» муз. Г. Струве 

«Праздник Победы» муз. М. Парцхаладзе 

«Песня о Москве» муз. Г. Свиридова 

Песенное 

творчество. 

«Веселая песенка» муз. Г. Струве, сл. В. Викторова 

«Плясовая» муз. Т. Ломовой 

«Весной» муз. Г. Зингера 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Марш» муз. М. Робера 

«Бег», 
«Цветные флажки» 

муз. 
Е. Тиличеевой 

«Кто лучше скачет?», 
«Шагают девочки и мальчики» 

муз. 
В. Золотарева 

«Этюд», поднимай и скрещивай 
флажки 

муз. К. Гуритта 



«Ой, утушка луговая» полоскать 
платочки 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой 

«Упражнение с кубиками» муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут» муз. М. Красева 

«Марш» Показывай 
направление 

муз. Д. Кабалевского 

«Ах ты, береза» каждая пара пляшет 
по-своему 

рус. нар. мелодия 

«Попрыгунья», 
«Лягушки и аисты» 

муз. В. Витлина 

Танцы и пляски. «Задорный танец» муз. В. Золотарева 

«Полька» муз. В. Косенко 

«Вальс» муз. Е. Макарова 

«Яблочко» муз. Р. Глиэра (из балета «Красный 
мак») 

 «Прялица» рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой 

 «Сударушка» рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 
Слонова. 

Характерные 
танцы. 

«Танец снежинок» муз. А. Жилина 

«Выход к пляске медвежат» муз. М. Красева 

 «Матрешки» муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку» рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова 

«На горе-то калина» рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Новикова 

Музыкальные игры. 

Игры. «Кот и мыши» муз. Т. Ломовой 

«Кто скорей?» муз. М. Шварца 

«Игра с погремушками» муз. Ф. Шуберта «Экоссез» 

«Поездка», 

«Пастух и козлята» 
рус. нар. песня, обраб. В. 

Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень» рус. нар. мелодия «Сеяли девушки» 
обр. И. Кишко 

«Узнай по голосу» муз. В. Ребикова («Пьеса») 

«Теремок» рус. нар. песня  

«Метелица», 
«Ой, вставала я ранешенько» 

рус. нар. песни 

«Ищи» муз. Т. Ломовой 

 «Со вьюном я хожу» рус. нар. песня, обраб. А. 
Гречанинова 

 «Савка и Гришка» белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие 

звуковысотного 

слуха. 

«Три поросенка»,  

«Подумай, отгадай»,  

«Звуки разные бывают»,  

«Веселые Петрушки».  

Развитие чувства 

ритма. 

«Прогулка в парк»,  

«Выполни задание»,  



«Определи по ритму»  

Развитие 

тембрового 

слуха. 

«Угадай, на чем играю»,  

«Рассказ музыкального 
инструмента» 

 

«Музыкальный домик».  

Развитие 

диатонического 

слуха. 

«Громко-тихо запоем»,  

«Звенящие колокольчики, ищи».  

Развитие 

восприятия 

музыки. 

«На лугу», 

«Песня ‒ танец ‒ марш», 

«Времена года», 

«Наши любимые произведения» 

 

Развитие 

музыкальной 

памяти. 

«Назови композитора», «Угадай 

песню», 

«Повтори мелодию», 

«Узнай произведение». 

 

«Как у наших у ворот» рус. нар. мелодия, обр. В. 
Агафонникова 

«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня 

«На зеленом лугу» рус. нар. мелодия 
 

«Заинька, выходи» рус. нар. песня, обраб. 
Е. Тиличеевой 

Инсценировки и 

музыкальные 

спектакли. 

«Золушка» авт. Т. Коренева 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 
Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие 

танцевально- 

игрового 

творчества 

«Полька» муз. Ю. Чичкова 

«Хожу я по улице» рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк 

«Зимний праздник» муз. М. Старокадомского 

«Вальс» муз. Е. Макарова 

«Тачанка» муз. К. Листова 

«Два петуха» муз. С. Разоренова 

«Вышли куклы танцевать» муз. В. Витлина 

«Полька» латв. нар. мелодия, обраб. А. 
Жилинского 

«Русский перепляс» рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах. 

«Бубенчики», 
«Гармошка» 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова 

«Наш оркестр» муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 
Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в 
огороде», «Сорока-сорока», 

рус. нар. мелодии 

«Белка» отрывок из оперы «Сказка о царе 

Салтане», муз. 
Н. Римского-Корсакова 

«Я на горку шла», «Во поле береза 
стояла» 

рус. нар. песни 

«К нам гости пришли» муз. А. Александрова 

«Вальс» муз. Е. Тиличеевой 
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